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PROGRAM

Piatek, 22.11.2024

09.15 - 10.00 Dieta wegetarianiska — weganska. Dzieci i dorosli
: Uczestnicy dyskusji: Matgorzata Desmond, Janusz Ksigzyk

10.00 - 1045 Dieta srodziemnomorska czy dieta battycka
: Uczestnicy: Anna Borkowska, Janusz Ksigzyk

10.45 - 11.30 Leczenie zywieniowe w OIT
i Uczestnicy dyskusji: Magdalena Swider, Marzena Zieliriska, Alicja Bartkowska-Sniadkowska,
Maciej Cettler
11.30 - 12.00 Zanieczyszczenia mieszanin zywienia pozajelitowego. Postepy w sktadach preparatéw
i pierwiastkéw sladowych
Uczestnicy: Hanna Romanowska, Janusz Ksigzyk

1200 -1230 | Przerwa
12.30 - 13.00 Dieta DASH (Dietary Approaches to Stop Hypertension)

Uczestnicy: Agnieszka Szlagatys-Sidorkiewicz, Aleksandra Zyta-Pawlak

13.00 - 13.30 Dieta Low-FODMAP: dieta polegajaca na globalnym ograniczeniu wszystkich weglowodanow
i ulegajgcych fermentacji (FODMAP)

Uczestnicy: Elzbieta Jarocka-Cyrta, Alicja Syc

13.30 - 14.00 Dieta Montignac: Dieta odchudzajgca charakteryzujgca sie spozywaniem weglowodanow o niskim
i indeksie glikemicznym

Uczestnicy: Hanna Romanowska, Alicja Syc

14.00 - 14.30 Miejsce farmakoterapii w leczeniu otytosci
’ Uczestnicy: Hanna Romanowska, Michat Brzezinski

14.30 - 15.00 Alergia pokarmowa. Rozpoznanie. Leczenie
: Uczestnicy: Andrea Horvath, Ewa Toporowska-Kowalska

1500 - 1600 | Lunch
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16.00 - 16.45 Zywienie w chorobie nowotworowej dzieci

Uczestnicy: Agnieszka Szlagatys-Sidorkiewicz, Ninela Irga-Jaworska, Ewa Bien,
Ewa Toporowska-Kowalska

16.45 - 17.30 Choroba trzewna i nietolerancja glutenu
: Uczestnicy: Anna Borkowska , Anna Szaflarska-Poptawska

1730 — 18.15 Leczenie zywieniowe w anoreks;ji
: Uczestnicy: Janusz Ksigzyk, Madgalena Swider

18.15 - 19.00 Racjonalne zastosowanie probiotykow
’ Uczestnicy: Hanna Szajewska, Karolina Wisniewska

Sobota, 23.11.2024

09.00 — 09.45 SIBO - prawda czy marketing?
5 Uczestnicy: Katarzyna Popinska, Ewa Toporowska-Kowalska

09.45 - 10.30 Racjonalne zastosowanie suplementow diety
’ Uczestnicy: Piotr Dziechciarz, Elzbieta Banas

10.30 - 11.00 Szczepienia ochronne przewlekle chorych dzieci
’ Uczestnicy: Edyta Herapolitariska-Pliszka, Aleksandra Banaszkiewicz

11.00 - 11.30 Dieta kuchenkowa czy przemystowa ,real food"?
’ Uczestnicy: Ewa Toporowska-Kowalska, Agnieszka Szlagatys-Sidorkiewicz

11.30 - 11.50 Co eliminujg diety eliminacyjne i dlaczego?
: Uczestnicy: Aleksandra Zyta-Pawlak, Mikotaj Danko

11.50 - 12.20 Postepy w zywieniu pozajelitowym.
: Uczestnicy: Katarzyna Popiriska, Joanna Zydak

12.20 - 12.40 Postepy w zywieniu enteralnym
: Uczestnicy: Marta Sibilska, Mikotaj Danko

1240 - 1300 | Przerwa

13.00 - 13.30 Problemy z gastrostomig w POZ i szpitalu rejonowym
: Uczestnicy: Mikotaj Danko, Joanna Kudzin

13.30 — 14.00 Dziecko goraczkujace zywione pozajelitowo w domu — pomoc w POZ i w szpitalu rejonowym
: Uczestnicy: Marta Sibilska, Joanna Zydak

14.00 - 14.30 Czy sa kontrowersje dotyczace dawkowania i plejotropowego dziatania witaminy D?
: Uczestnicy: Piotr Dziechciarz, Janusz Ksigzyk

1430 - 1440 | Zakoriczenie



